dal 30 giugno
al 31 agosto 2025

ADAMELLO CARD

Soggiornando in una delle nostre strutture ricettive, ricevi gratuitamente la Card
virtuale che ti permette di partecipare, a costo convenzionato, ad una serie di
attivita che abbiamo pensato per te. Potrai anche usufruire di sconti proposti k
dai nostri partner locali. Le convenzioni e le scontistiche sono valide anche per i
possessori di Val di Sole Guest Card Pontedilegno-Tonale.

'Qﬁl
. vT.fI.HIfI F_. .
Inoltre con la card potrai usufruire del servizio navetta per scoprire alcuni dei punti '@) ﬁ;‘ﬁ
di interesse piu belli e suggestivi del territorio, partendo da Ponte di Legno. ek - =

Trovi tutte le informazioni, come prenotare le

attivita e i vari dettagli nella brochure dedicata

e sul sito www.pontedilegnotonale.com
TREKKING

Giornata intera con accompagnatore

ALLA SCOPERTA DEL GHIACCIAIO PRESENA
E DELLA SUA STORIA E DISCESA LUNGO IL
SENTIERO DELLA PACE

Dalle 09.00

Tutti i LUNEDI

alla galleria "Suoni e voci della Guerra Bianca" e
risalita in cabinovia fino al ghiacciaio Presena. A
seguire, rientro a Passo Paradiso in cabinovia e
discesa con la guida lungo il Sentiero della Pace
fino al Passo Tonale.

APPROCCIO AL BIKE PARK di Ponte di Legno
Dalle 10.00 alle 12.00

Corso collettivo per bambini e ragazzi all'interno
dell'area Junior Bike Park. In contemporanea,
per gli adulti due ore di tour guidato sui percorsi

dell’Alta Val Camonica. Nelle seguenti date

08 = 15 = 29 luglio e 19 - 26 agosto

CULTURA

ANDAR PER BORGHI

Dalle 9.30

Visita alla Chiesa di S. Apollonio a Planpezzo.

A seguire, camminata attraverso i borghi di
Precasaglio e Zoanno. Raggiunta Ponte di Legno,
itinerario storico nel centro del paese.

EASY DOWNHILL

Approccio al Bike Park di Passo Tonale

Dalle 10.00 alle 12.00

Esperienza del downhill accompagnati da un
istruttore, su percorsi di diversa difficolta. NB: &
necessario avere esperienza con la mountain bike.

CULTURA

ENOGASTR. Mezza giornata con accompagnatore

MUSEO DELLA GUERRA BIANCA IN ADAMELLO
Dalle 21.00 alle 22.00

Visita guidata presso il Museo dedicato alla
Prima Guerra Mondiale in Adamello e alle sue

testimonianze.

VITA D'ALPEGGIO E MERENDA IN MALGA CON
PASSEGGIATA - Passo Tonale

Dalle 15.30

Passeggiata alla scoperta della vita d’alpeggio.
A seguire, a Malga Tonale si potra degustare una

merenda con i prodotti caseari locali. ENOGASTR.

Mezza giornata con accompagnatore

TREKKING Suggerimento per escursione in autonomia MERENDA DEL CASARO A CASE DI VISO CON
PASSEGGIATA
ALLA SCOPERTA DELLA VALLE DELLE MESSI E Dalle 14.30

RIFUGIO VALMALZA

Piacevole passeggiata su una strada sterrata,
seguendo il segnavia CAl n° 158 fino al Rifugio
Valmalza. La cucina offre piatti tipici con prodotti
locali e dolci fatti in casa.

Bezzi prepara nel suo caseificio in quota una
merenda con i suoi prodotti caseari.

Tutti i MARTEDI

Risalita con le cabinovie Paradiso e Presena. Visita

Trekking culturale da Planpezzo a Ponte di Legno

Escursione naturalistica nel cuore della Val di Viso,
tra pascoli, antiche baite, flora e fauna all’interno
del Parco Nazionale dello Stelvio. A seguire Andrea

Tutti i MERCOLEDI

DISCESA E-BIKE DA PASSO TONALE A

PONTE DI LEGNO

Dalle 09.00 a Ponte di Legno | dalle 09.30 a Passo Tonale
Discesa con e-bike partendo dagli alpeggi del
Tonale, al cospetto della valle del Pisgana e del
suo ghiacciaio, attraversando il bosco fino a
raggiungere la Val Sozzine.

Nelle seguenti date
02 - 23 luglio e 06 - 13 agosto

CULTURA

ANDAR PER BORGHI

Trekking culturale da Planpezzo a Ponte di Legno
Dalle 9.30

Visita alla Chiesa di S. Apollonio a Planpezzo.

A seguire, camminata attraverso i borghi di
Precasaglio e Zoanno. Raggiunta Ponte di Legno,
itinerario storico nel centro del paese.

CULTURA

NOTTURNO DI GUERRA

Dalle 21.00 alle 22.30

Vivrai da vicino l'esperienza di un soldato che
ha partecipato alla Prima Guerra Mondiale,
viaggiando nel tempo all’interno di una fortezza
austroungarica.

FAMILY

FAMILY RIDE

Dalle 10.30 | 14.30 | 15.30 (secondo le disponibilita)
Passeggiata a cavallo al passo adatta a tutta la
famiglia (fruibile a partire dai 4 anni). Bambini
sotto i 14 condotti a mano da terra.

TREKKING

RIFUGIO DENZA - TREKKING ANDAR PER MONTI
Un rifugio accogliente, una chiesetta silenziosa e
un laghetto cristallino che rispecchia l'imponente
sagoma della Presanella. Qui, a 2.300 metri, sorge il
Rifugio Denza, costruito oltre 125 anni fa.

Nelle seguenti date
09 - 23 luglio e 06 - 20 agosto

PROVA DI ARRAMPICATA A PASSO PARADISO

AVVENTURA

Dalle 9.00 | Attivita riservata a bambini e ragazzi a partire dai 10 anni

Insieme alla guida alpina presso la palestra

di roccia al Passo Paradiso, si prova l'ebrezza
dell'arrampicata, iniziando a conoscere le
attrezzature necessarie, come ci si deve legare,
i primi passi e le calate.

Nelle seguenti date

AVVENTURA 02 « 16 - 30 luglio e 13 « 27 agosto

VIA FERRATA E ZIPLINE A VELON

Dalle 9.00 | Attivita riservata a bambini e ragazzi a partire dai 10 anni

Un mix tra una via ferrata ed un parco avventura
dove, in un contesto naturale, ci si arrampica sulle

rocce, si attraversa il torrente sul ponte fatto di corde

e si scende con una zip line lunga 30 metri.

Tutti i GIOVEDI

CULTURA

FACILE ESCURSIONE STORICO-CULTURALE ALLE
TRINCEE DEL DAVENINO. A seguire, visita al Museo
della Guerra Bianca in Adamello.

Dalle 8.45

Spostamento in auto (con mezzi propri) in direzione

Incudine. Visita guidata al bunker che ospitava due

mitragliatrici e alla trincea vera e propria. Al rientro

a Temu visita libera presso il Museo della Guerra
Bianca in Adamello.

TREKKING

Giornata intera con accompagnatore

TREKKING DEI FORTI

Dalle 09.00

Tour ad anello salendo all’Ospizio San Bartolomeo
lungo un sentiero a mezzacosta, per visitare i forti
Zaccarana e Mero, passando per i ruderi delle
Caserme di Strino.

Tutti i VENERDI

TREKKING

Giornata intera con accompagnatore

ESCURSIONE RIFUGIO BOZZI E LAGHI
D’ERCAVALLO

Dalle 8.45 cabinovia Ponte-Tonale a Passo Tonale | dalle 9.15
partenza seggiovia Valbiolo

Risalita in seggiovia Valbiolo + Contrabbandieri.
Salita fino al Passo dei Contrabbandieri e discesa
sull’altro versante fino al Rifugio Bozzi. Dal i si
segue il sentiero fino ai Laghi di Ercavallo. Discesa
a piedi fino a Case di Viso e rientro a Ponte di Legno
col servizio di bus navetta.

TREKKING

LAGO DI BARCO - TREKKING ANDAR PER MONTI
Dai prati di Valpiana un sentiero si inoltra nel
cuore ombroso del bosco, fino a raggiungere il
Lago di Barco, un gioiello d’acqua pura tra le rocce
dell’Adamello-Presanella.

CULTURA

VERMIGLIO, UN PAESE DA FILM

Dalle 9.00 alle 12.00

Visita guidata tra le frazioni di Vermiglio, il borgo
trentino che ha ispirato e ospitato le riprese del
film omonimo, vincitore del Leone d’Argento e del
David di Donatello. Un viaggio tra natura, memoria
e cinema, dove ogni angolo racconta una storia

e la vita quotidiana si intreccia con la magia del
grande schermo.

Tutti i SABATI

CULTURA

PASSEGGIATA DA PONTE DI LEGNO A VIONE CON
VISITA AL MUSEO 'L ZUF

Dalle 8.45

Piacevole escursione con partenza da Ponte di
Legno lungo un tratto dell'antica Via Carolingia.
Lattivita si conclude con la visita al Museo 'L Zuf
di Vione. Rientro con bus navetta.

Tutte le DOMENICHE

FAMILY

VISITA GUIDATA ALLAREA FAUNISTICA PER
FAMIGLIE CON LABORATORIO DIDATTICO “ORSI
E LUPI M| SENTITE?”

Dalle 10.00 alle 12.00

Visita guidata all’Area Faunistica per osservare
cervi, caprioli e stambecchi. A seguire simpatico
laboratorio per ragazzi.

SOTTO I LARICI, SOPRA LE NUVOLE

Dalle 15.00

In sella per vivere la montagna, tra boschi e
panorami alpini dal Tonale a Vermiglio, attraverso
un percorso sterrato che si snoda tra pascoli d’alta
quota e boschi di larici e abeti. Scendendo, il
panorama si apre sulla valle con viste spettacolari.

TREKKING

TREKKING DEI FORTI

Family trekking ANDAR PER MONTI

IL trekking dei Forti, facile itinerario ad anello,
attraversa alcuni dei forti della Prima Guerra
Mondiale con vista sul massiccio della Presanella,
guidandoti tra storia, natura e antiche credenze.
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Per Info:

CONSORZIO PONTEDILEGNO-TONALE

Tel. +39 0364 92097 | +39 0364 92066
info@pontedilegnotonale.com
www.pontedilegnotonale.com

Via F.lli Calvi, 53 - 25056 Ponte di Legno (BS)
Via Nazionale, 5 - 38029 Passo Tonale (TN)




